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ACTAN®
FECHA: Bogota, 04 febrero de 2025
HORA: 7:30 am —8:30 am
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Antén Pirulero
TEMA: Socializaciéon y promocién de la Sala Amiga de la Familia Lactante

Conformacién del grupo de apoyo de Lactancia Materna

ASISTENTES: Mujeres y familias del nivel de Caminadores y Parvulos A.

ORDEN DEL DiA:
Socializacion y promocion de la Sala Amiga de la Familia Lactante
Conformacion del grupo de apoyo de Lactancia Materna

Resolucién de preguntas.

il ot

Cierre.

DESARROLLO:

1. Se realiza una calurosa bienvenida a las familias de Caminadores y Parvulos A,
por parte de la encargada de la unidad, en este espacio se les brinda la confianza,
comodidad y tranquilidad de que sus hijos e hijas estdn en un lugar donde se
tendran los cuidados necesarios para su bienestar emocional y fisico. Asi mismo,
se les hace la invitaciéon a acudir al jardin cuando lo. necesiten, pues las
profesionales y el equipo en general estan a su disposicion:para resolver dudas o
inquietudes que se pueden presentar desde como es el periodo de vinculacién de
los nifios, a cémo funcionan los espacios pedagdgicos que se proponen.
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Seguido de esto, la encargada del Componente de nutricion da una pequeiia
socializacion sobre lo que es una Sala Amiga de la Familia Lactante, y procede a
presentar ante las familias este espacio. Espacio legalmente creado para
favorecer la lactancia materna y posibilitar que el vinculo afectivo de los nifos y
nifias con sus madres continue creciendo y favoreciendo su desarrollo. Asi mismo,
se explica que este espacio lo tenemos en el jardin, y que esta abierto a su uso,
dentro del horario de funcionamiento del jardin, contando con todos los elementos
necesarios para esta funcion.

También se les cuenta, que no solamente pueden hacer uso de ellas madres y

nifos que se encuentren en el servicio, sino que por el contrario, esta a disposicion /C
del uso de la comunidad en general que lo requiera. Se les ensefian algunas fotos '
y folletos que se han socializado con anterioridad y se les realiza la invitacién a

hacer uso de él, tan pronto consideren que el periodo de adaptacién o vinculacién

de los nifios este en transito, para que de esta manera no se perjudique el
desarrollo en el espacio de los nifios y nifias.

2. Para continuar se socializa lo que es un grupo de apoyo de lactancia materna, y
se les hace la invitacion abierta a participar de él. En este grupo se ofreceran
algunos talleres sobre lactancia, alimentacion complementaria, y temas que estas
madres consideren necesarios para continuar con su labor; se les explica que los
temas iran mayormente enfocados en los intereses que se presenten dentro del
grupo, pues la idea central, es fortalecer los conocimientos basicos para continuar
enriqueciendo el desarrollo no solo fisico, sino también afectivo de todos los nifios
y nifias. Se deja una lista para posibles participantes del grupo, y se realizara su
conformacion oficial la semana del 24 de febrero, definiendo este dia, el primer (&
tema y la fecha en que se realizara el encuentro. i

3. Seresuelven las dudas y preguntas de las familias, que estan enfocadas en: saber
acerca de como se conservaria la leche en caso de que deseen dejarla, como se
administraria al bebe, entre otros interrogantes que se enfocan en:-el bienestar de
los nifios y nifias. En este espacio, no solamente se les abre la posibilidad de venir
durante el dia a lactar, sino también de ofrecer un banco de leche para sus hijos
hijas, razén por la que las preguntas se enfocan en este tema.
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4. Dando cierre, se agradece a todas las familias, madres y padres, por su
participacion y asistencia, ademas del interés que han mostrado en el uso de la
sala, asi mismo, se les reitera la invitacion a hacer uso de la misma, y compartir
esta informacion con los demas padres y madres que se encuentran dentro de la

comunidad.

Compromisos:

Sala Amiga de la Familia Lactante.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Conformacién del grupo de Laclancia Malerna | Angie Mendoza 24 de febrero 2025
Implementacion de ficha SIRBE de uso de la | Angie Mendoza Desde el 04 febrero

2025

Anexos:
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